
Mateřská šk. Chuderov
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Jídelníček

         PŘESNÍDÁVKA              OBĚD            SVAČINAPokrm
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obsahuje
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obsahuje

Chléb s máslem Pol.z jarní zeleniny ChlébPo
1,3,6,7,8,

11

1,7,9 1,3,6,7,8,

11

Šunka Lázeňské filé Pom.tvarohová 3
4,7 7

Mix ovoce Bramborová kaše Mix zeleniny7

Mléko Mrkvový salát s jablky Čaj,voda7

Čaj,voda

Chléb celozrnný Pol.krupicová s vejcem ChlébÚt
1,3,6,7,8,

11

1,3,7,9 1,3,6,7,8,

11

Pom.sýrová s celerem Guláš segedínský Máslo česnekové 4
3,7,9 1,7,10,12 7

Mix ovoce Knedlíky žemlové jemné Mix zeleniny1,3,7

Mléko Čaj,voda Čaj,voda7

Pudink s piškoty Pol.rajčatová s těstovinou Chléb toustovýSt
1,3,7 1,3,7 1

Mix ovoce Krůtí maso v hořčičné
omačce

Sýr lučina 5
7,10,12 7

Mléko Brambory Mix zeleniny7

Zeleninová obloha Čaj,voda10,12

Čaj,voda

Chléb Pol.gulášová ChlébČt
1,3,6,7,8,

11

1 1,3,6,7,8,

11

Pom.z červené řepy Vdolky s tvarohem a povidly Pom.vaječná 6
7 1,7 3,7

Mix ovoce Mléko Mix zeleniny7

Mléko Čaj,voda7

Cereálie Pol.kuřecí s nudlemi Chlebíčky obložené
zeleninou

Pá
1,5,6,7,8 1,3,9 1,3,7

Mléko Kuřecí nudličky Mix zeleniny 7
7 7

Mix ovoce Smetanovo-sýrová omáčka Čaj,voda7

Těstoviny 1,3

Pitný režim (voda, čaj,ovocné džusy, mléko...) zajištěn celý den.

Přejeme Vám dobrou chuť ! Změna jídelníčku vyhrazena.

Zpracováno programem CIBUS firmy BSH Software


